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VOCEESTA
EXPERIMENTANDO
ALGUM DESSES

COMPORTAMENTOS DE
ALGUEMEM SUA VIDA?

Constantemente critica sua aparéncia,
prejudica suas decisdes, opinides e
culpatudoemvocé.

Exige saber onde vocé esta o tempo
todo, incluindo mensagens
constantes, chamadas e rastreamento
de seus movimentos.

E ciumento, pOssessivo e
continuamente acusa vocé de ser
infiel.

Constantemente quer que vocé
justifique 0 que gasta dinheiro e tenta
assumir o controle de todas as financas

Tenta isold-lo de seus amigos,
familiares e colegas e faz vocé justificar
quaisquer auséncias.

Machuca fisicamente vocé de alguma
forma ou joga itens em sua direcao
para assusta-lo ou ameaca-lo.

Exige sexo, pressiona ou forca vocé a
atividades sexuais indesejadas.

WwWnomenss Aid W ’ =
, men’s Aid
ESCRITORIOS REGIONAIS
TRABALHANDO PARA ACABAR
COM O ABUSO DOMESTICO

Antrim, Ballymena, Foyle
Carrickfergus, Larne Women'’s Aid
& Newtownabbey T: 028 7141 6800
Women's Aid

T: 028 2563 2136 North Down & Ards
women's Aid
Armagh Down
women’s Aid
T: 028 3025 0765 Omagh
Women’'s Aid

T: 028 9127 3196

Belfast & Lisburn
Women's Aid

1: 02882241414

T: 028 9066 6049 women's Aid
Federation

Causeway & Mid T: 0289024 9041
Ulster Women's Aid

T: 0300 3731055

Fermanagh
Women's Aid

T: 028 6632 8898

Se vocé estiver em
perigo, nao hesite em
chamar a policia discando
‘999’ imediatamente.

APOIAR MULHERES,

AFETADOS POR

OOMX VIOLENCIA DOMESTICA



ABUSO
DOMESTICO
E CRIME.

O QUEE VIOLENCIA
DOMESTICA?

A Women's Aid define abuso domeéstico
como: "0 abuso fisico ou emocional
intencional e persistente de uma mulher,
ou de uma mulher e seus filhos de uma
forma que cause dor, angustia ou lesao”.

O abuso doméstico envolve o abuso de
poder e controle de uma pessoa sobre
outra, dentro de relacionamentos
intimos ou familiares e normalmente
aumenta em frequéncia e gravidade ao
longo do tempo. O abuso domestico
ndao € apenas fisico e pode assumir
muitas formas, como fisico, verbal,
psicoloégico, econOmico, sexual e
emocional, tudo com a intencdao de
controla-lo.

O comportamento  coercitivo e
controlador ainda € abuso e € crime na
Irlanda do Norte. O que esta
acontecendo com vOcé ndo € aceitavel,
nunca esta bem e os servicos de suporte
estdo aqui para ajuda-lo.

IfSe vocé precisar falar com alguém
em seu idioma preferido, a Women's
Aid pode providenciar servicos de
traducdo mediante solicitacao.

SERVICOS DE TRADUCAO

ENCONTRE SEU GRUPO LOCAL
DE AJUDA AS MULHERES

-~ —® QUEMSAO

AS MULHERES

Somos a principal organizacao
voluntaria na Irlanda do Norte que
aborda o abuso domeéstico e fornece
servicos especializados para mulheres,
criancas e jovens. Existem 8 grupos
locais de Ajuda a Mulher em toda a
Irlanda do Norte que poderao falar com
vocé sobre 0O apoio disponivel para
vocé com total confidencialidade.

AJUDA AS MULHERES NA IRLANDA DO
NORTE:

e Fornecer acomodacao de refugio
para mulheres e seus filhos que
sofrem violéncia domeéstica dentro
de casa.

e Forneca uma variedade de servicos
de apoio para capacitar as mulheres
que estdo saindo de um
relacionamento abusivo.

e Fornecer uma variedade de
servicos de apoio a criancas e
jovens que sofreram abuso
domeéstico.

e Fornecer uma variedade de
servicos de apoio a criancas e
jovens que sofreram abuso
domeéstico.



